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Aan de ouder(s) van onze leerlingen

[bookmark: C0020][bookmark: _GoBack]Betreft: Badmintoninstuif voor derde en vierde leerjaar

Wie wil op woensdag 20 maart deelnemen aan een badmintoninstuif?  De activiteit gaat door van 13u30 tot 15u30 in sporthal Koude Keuken. (Zandstraat 284, 8200 Sint-Andries)

De leerlingen doorlopen in groepjes een parcours van een tiental spelstanden waar de voornaamste basisvaardigheden van het badminton aan bod komen.
De spelletjes bestaan uit mikvormen, trefvormen, vormen van shuttle hooghouden, vormen van afstand slaan, vormen van tempo slaan. Dit alles aangepast aan het niveau van de leerlingen.

Gelieve je strookje in te dienen ten laatste maandag 11 maart.

______________________________(naam ll.) uit klas ______________

0 wil deelnemen aan de instuif
0 wil of kan niet deelnemen aan de instuif

Handtekening ouder(s),


Met vriendelijke groet






	Kathleen Roose / Sofie Broeckaert
Directeur,
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